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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
 

1.1 Пояснительная  записка  

Закон «Об образовании в РФ» от 27 декабря 2012 г. №273 выделяет основные 

ориентиры обновления содержания образования в рамках дошкольного учреждения и дает 

ориентировку на личностное своеобразие каждого ребенка, на развитие способностей, 

расширение кругозора, преобразование предметной среды, обеспечение самостоятельной 

и совместной деятельности детей в соответствии с их желаниями и склонностями. 

Содержание рабочей программы составлено с учетом принципов и подходов к 

формированию образовательных программ, отраженных в Федеральном государственном 

образовательном стандарте дошкольного образования: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - 

индивидуализация дошкольного образования); 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5) сотрудничество ДОУ с семьей; 

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества 

и государства; 

7) формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в  разных видах детской деятельности; 

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

9) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

10) Представленная рабочая программа музыкального руководителя, 

работающего с детьми от 2 до 7 лет обеспечивает преемственность с примерными 

основными образовательными  программами дошкольного образования.   

11) Данная рабочая программа является нормативно - управленческим 

документом образовательного учреждения, характеризующей систему организации 

образовательной деятельности музыкального руководителя в рамках образовательной 

области «Художественно-эстетическое развитие» (музыка)  ФГОС дошкольного 

образования. 

12) Рабочая программа построена на основе учёта конкретных условий, 

образовательных потребностей и особенностей развития детей 2-7 лет. Создание 

индивидуальной педагогической модели образования осуществляется в соответствии с 

требованиями федеральных государственных образовательных стандартов дошкольного 

образования. 

13) Нормативно-правовую основу для разработки данной рабочей программы 

составили: 

14) Образовательная программа дошкольного образовательного учреждения 

15) Закон об образовании 2013 - федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации" 

16) Приказ МОиН РФ  «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» от 17 октября 2013 г. №1155 

17) Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 

августа 2013 г. № 1014 «Об утверждении порядка организации и осуществления 
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образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам дошкольного образования» 

18) Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15 мая 

2013 г. N 26"Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 

образовательных организаций". 

 

1.2 Цель и задачи основной образовательной программы ДОУ   

              Целью Программы является проектирование социальных ситуаций развития 

ребенка и развивающей предметно-пространственной среды, обеспечивающих 

позитивную социализацию, мотивацию и поддержку индивидуальности детей через 

общение, игру, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы 

активности. 

              Социальная ситуация развития определяется местом ребенка в обществе; 

общественными требованиями и ожиданиями относительно возрастных норм поведения 

детей, соответствующими исторически сложившемуся образу детства; интересами самого 

ребенка, характером и содержанием его активности. Формируемая социальная ситуация 

развития выступает как источник социализации и развития личности ребенка, определяет 

уклад жизнедеятельности дошкольника, включая формы и содержание общения и 

совместной деятельности ребенка в семье и в образовательной организации. 

              Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в 

Российской Федерации», содействует взаимопониманию и сотрудничеству между 

людьми, учитывает разнообразие мировоззренческих подходов, способствует реализации 

права детей дошкольного возраста на свободный выбор мнений и убеждений, 

обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, формирование и развитие 

личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-

нравственными и социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно-

нравственного, творческого и физического развития человека, удовлетворения его 

образовательных потребностей и интересов. 

               Программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки 

позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного 

возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования 

(объём, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного 

образования).  

               Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса 

для детей дошкольного возраста и направлена на: 

- создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной 

социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих 

способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и 

соответствующими возрасту видам деятельности; 

- создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему 

условий социализации и индивидуализации детей. 

           Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в 

различных видах общения и деятельности с учётом их возрастных, индивидуальных 

психологических и физиологических особенностей  и направлена на решение следующих 

задач: 

- охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

- обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в 

период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья); 
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- обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в 

рамках образовательных программ различных уровней (далее -преемственность основных 

образовательных программ дошкольного и начального общего образования); 

- создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром; 

- объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа 

жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, 

формирования предпосылок учебной деятельности; 

- обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных 

форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной 

направленности с учётом образовательных потребностей, способностей и состояния 

здоровья детей; 

- формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 

психологическим и физиологическим особенностям детей; 

- обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей.  

 

Данная рабочая программа по музыкальному развитию детей составлена на основе 

парциальной программы по музыкальному воспитанию для детей дошкольного 

возраста «Ладушки», авторы:  И.Новоскольцева и И.Каплунова («г.Санкт-

Петербург», 2015), разработанной с учётом федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования.  В программе сформулированы и 

конкретизированы задачи по музыкальному воспитанию для детей от 2 до 7 лет. 

 Цель рабочей программы: 

 создание условий для развития музыкально-творческих способностей детей 

дошкольного возраста средствами музыки, ритмопластики, театрализованной 

деятельности.  

 Задачи рабочей программы:  

 - формирование основ музыкальной культуры дошкольников; 

 - формирование ценностных ориентаций средствами музыкального искусства; 

 - обеспечение эмоционально-психологического благополучия, охраны и 

укрепления здоровья детей; 

 Задачи парциальной программы: 

1. Подготовить воспитанников к восприятию музыкальных образов и представлений. 

2. Заложить основы гармонического развития: 

 развитие слуха – научиться слышать и слушать самого себя, окружающий мир, 

отделять негативную аудиальную информацию от позитивной, дать представление об 

энергетическом происхождении звуков, шумов, музыки в природе 

 развитие внимания 

 развитие чувства ритма 

 развитие индивидуальных музыкальных способностей 

3. Приобщить воспитанников к русской народно-традиционной и мировой  музыкальной 

культуре. 

4. Подготовить воспитанников к освоению приемов и навыков в различных видах 

музыкальной деятельности (игра на музыкальных инструментах). 
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5. Развивать коммуникативные способности. 

6. Познакомить воспитанников с многообразием музыкальных форм и жанров. 

7. Использовать  гармонизирующее  действие музыки на психическое расслабление 

воспитанника. 

 

1.3  Принципы и подходы в организации образовательного процесса   

В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах: 

1. Поддержка разнообразия детства. Современный мир характеризуется 

возрастающим многообразием и неопределенностью, отражающимися в самых разных 

аспектах жизни человека и общества. Многообразие социальных, личностных, 

культурных, языковых, этнических особенностей, религиозных и других общностей, 

ценностей и убеждений, мнений и способов их выражения, жизненных укладов особенно 

ярко проявляется в условиях Российской Федерации – государства с огромной 

территорией, разнообразными природными условиями, объединяющего многочисленные 

культуры, народы, этносы. Возрастающая мобильность в обществе, экономике, 

образовании, культуре требует от людей умения ориентироваться в этом мире 

разнообразия, способности сохранять свою идентичность и в то же время гибко, 

позитивно и конструктивно взаимодействовать с другими людьми, способности выбирать 

и уважать право выбора других ценностей и убеждений, мнений и способов их 

выражения.  

Принимая вызовы современного мира, Программа рассматривает разнообразие как 

ценность, образовательный ресурс и предполагает использование разнообразия для 

обогащения образовательного процесса. Организация выстраивает образовательную 

деятельность с учетом региональной специфики, социокультурной ситуации развития 

каждого ребенка, его возрастных и индивидуальных особенностей, ценностей, мнений и 

способов их выражения. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека. Самоценность детства – понимание детства как периода жизни 

значимого самого по себе, значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что 

этот этап является подготовкой к последующей жизни. Этот принцип подразумевает 

полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного детства), обогащение (амплификацию) детского развития. 

3. Позитивная социализация ребенка предполагает, что освоение ребенком 

культурных норм, средств и способов деятельности, культурных образцов поведения и 

общения с другими людьми, приобщение к традициям семьи, общества, государства 

происходят в процессе сотрудничества со взрослыми и другими детьми, направленного на 

создание предпосылок к полноценной деятельности ребенка в изменяющемся мире. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 

(родителей(законных представителей), педагогических и иных работников Организации) 

и детей. Такой тип взаимодействия предполагает базовую ценностную ориентацию на 

достоинство каждого участника взаимодействия, уважение и безусловное принятие 

личности ребенка, доброжелательность, внимание к ребенку, его состоянию, настроению, 

потребностям, интересам. Личностно-развивающее взаимодействие является 

неотъемлемой составной частью социальной ситуации развития ребенка в организации, 

условием его эмоционального благополучия и полноценного развития.  

5. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений. Этот принцип предполагает 

активное участие всех субъектов образовательных отношений – как детей, так и взрослых 

– в реализации программы. Каждый участник имеет возможность внести свой 

индивидуальный вклад в ход игры, занятия, проекта, обсуждения, в планирование 

образовательного процесса, может проявить инициативу. Принцип содействия 
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предполагает диалогический характер коммуникации между всеми участниками 

образовательных отношений. Детям предоставляется возможность высказывать свои 

взгляды, свое мнение, занимать позицию и отстаивать ее, принимать решения и брать на 

себя ответственность в соответствии со своими возможностями.  

6. Сотрудничество Организации с семьей. Сотрудничество, кооперация с семьей, 

открытость в отношении семьи, уважение семейных ценностей и традиций, их учет в 

образовательной работе являются важнейшим принципом образовательной программы. 

Сотрудники Организации должны знать об условиях жизни ребенка в семье, понимать 

проблемы, уважать ценности и традиции семей воспитанников. Программа предполагает 

разнообразные формы сотрудничества с семьёй как в содержательном, так и в 

организационном планах.  

7. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны 

здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование 

детей, а также использование ресурсов местного сообщества и вариативных программ 

дополнительного образования детей для обогащения детского развития. Программа 

предполагает, что Организация устанавливает партнерские отношения не только с 

семьями детей, но и с другими организациями и лицами, которые могут способствовать 

обогащению социального и/или культурного опыта детей, приобщению детей к 

национальным традициям (посещение театров, музеев, освоение программ 

дополнительного образования), к природе и истории родного края; содействовать 

проведению совместных проектов, экскурсий, праздников, посещению концертов, а также 

удовлетворению особых потребностей детей, оказанию психолого-педагогической и/или 

медицинской поддержки в случае необходимости (центры семейного консультирования и 

др.).  

8. Индивидуализация дошкольного образования предполагает такое построение 

образовательной деятельности, которое открывает возможности для индивидуализации 

образовательного процесса, появления индивидуальной траектории развития каждого 

ребенка с характерными для данного ребенка спецификой и скоростью, учитывающей его 

интересы, мотивы, способности и возрастно-психологические особенности. При этом сам 

ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, разных форм 

активности. Для реализации этого принципа необходимы регулярное наблюдение за 

развитием ребенка, сбор данных о нем, анализ его действий и поступков; помощь ребенку 

в сложной ситуации; предоставление ребенку возможности выбора в разных видах 

деятельности, акцентирование внимания на инициативности, самостоятельности и 

активности ребенка. 

9. Возрастная адекватность образования. Этот принцип предполагает подбор 

педагогом содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными 

особенностями детей. Важно использовать все специфические виды детской деятельности 

(игру, коммуникативную и познавательно-исследовательскую деятельность, творческую 

активность, обеспечивающую художественно-эстетическое развитие ребенка), опираясь 

на особенности возраста и задачи развития, которые должны быть решены в дошкольном 

возрасте. Деятельность педагога должна быть мотивирующей и соответствовать 

психологическим законам развития ребенка, учитывать его индивидуальные интересы, 

особенности и склонности. 

10. Развивающее вариативное образование. Этот принцип предполагает, что 

образовательное содержание предлагается ребенку через разные виды деятельности с 

учетом его актуальных и потенциальных возможностей усвоения этого содержания и 

совершения им тех или иных действий, с учетом его интересов, мотивов и способностей. 

Данный принцип предполагает работу педагога с ориентацией на зону ближайшего 

развития ребенка (Л.С. Выготский), что способствует развитию, расширению как явных, 

так и скрытых возможностей ребенка. 
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11. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей. В 

соответствии со Стандартом Программа предполагает всестороннее социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое и физическое 

развитие детей посредством различных видов детской активности. Деление Программы на 

образовательные области не означает, что каждая образовательная область осваивается 

ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по модели школьных 

предметов. Между отдельными разделами Программы существуют многообразные 

взаимосвязи: познавательное развитие тесно связано с речевым и социально-

коммуникативным, художественно-эстетическое – с познавательным и речевым и т.п. 

Содержание образовательной деятельности в одной конкретной области тесно связано с 

другими областями. Такая организация образовательного процесса соответствует 

особенностям развития детей раннего и дошкольного возраста. 

12. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и 

достижения целей Программы. Стандарт и Программа задают инвариантные ценности и 

ориентиры, с учетом которых Организация должна разработать свою основную 

образовательную программу и которые для нее являются научно-методическими опорами 

в современном мире разнообразия и неопределенности. При этом Программа оставляет за 

Организацией право выбора способов их достижения, выбора образовательных программ, 

учитывающих многообразие конкретных социокультурных, географических, 

климатических условий реализации Программы, разнородность состава групп 

воспитанников, их особенностей и интересов, запросов родителей (законных 

представителей), интересов и предпочтений педагогов и т.п.  

 

          Методические принципы построения программы: 

- Создание непринужденной и доброжелательной обстановки на занятиях. 

- Учет возрастных особенностей воспитанников. 

- Гендерный подход  к используемому репертуару. 

- Последовательное усложнение поставленных задач. 

- Принцип преемственности. 

- Принцип положительной оценки. 

- Соотношение используемого материала с природным и светским календарем. 

- Соотношение с тематическим планированием ООП ДО. 

 

 

1.4 Содержание психолого-педагогической работы ориентировано на музыкальное 

развитие дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по 

одному из основных направлений развития и образования детей:  

художественно-эстетическое развитие. 

Конкретное содержание образовательной области и развивающего направления 

зависит от возраста детей, определяется целями и задачами программы и может 

реализовываться в различных ведущих видах деятельности (общении, игре, 

познавательно-исследовательской деятельности — как сквозных механизмах развития 

ребенка): 

в раннем возрасте (1 год — 3 года) — предметная деятельность и игры с 

составными и динамическими игрушками; экспериментирование с материалами и 

веществами (песок, вода, тесто и пр.), общение со взрослыми и совместные игры со 

сверстниками под руководством взрослого, самообслуживание и действия с бытовыми 

предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.), восприятие смысла музыки, сказок, 

стихов, рассматривание картинок, двигательная активность. 

              в дошкольном возрасте (3 года — 8 лет) —  ряд видов деятельности, таких как  

-  игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры,  
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-  коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками),  

- познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними), 

-  а также восприятие художественной литературы и фольклора,  

-  самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице),  

- конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал,  

- изобразительная (рисование, лепка, аппликация),  

- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах)  

- и двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

 

Конкретные задачи по реализации содержания Программы указаны в 

ПРИЛОЖЕНИИ 1. 

 

1.5.  Возрастные и индивидуальные особенности контингента детей   

Ранний возраст 
 Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе – ключевая задача периода 

раннего развития ребенка в период  раннего возраста.  

 Важнейшая задача взрослых – создать и поддерживать позитивные и надежные 

отношения, в рамках которых обеспечивается развитие надежной привязанности и 

базовое доверие к миру как основы здорового психического и личностного развития 

(Б.Боулби, Э.Эриксон, М.И.Лисина, Д.Б. Эльконин, О.А.Карабанова и др.). При этом 

ключевую роль играет эмоционально насыщенное общение ребенка со взрослым (М.И. 

Лисина). 

 С возрастом число близких взрослых увеличивается. В этих отношениях ребенок 

находит безопасность и признание, и они вдохновляют его исследовать мир и быть 

открытым для нового. Значение установления и поддержки позитивных надежных 

отношений в контексте реализации Программы сохраняет свое значение на всех 

возрастных ступенях. 

 Личностно-развивающее взаимодействие со взрослым предполагает 

индивидуальный подход к каждому ребенку: учет его возрастных и индивидуальных 

особенностей, характера, привычек, предпочтений. При таком взаимодействии в центре 

внимания взрослого находится личность ребенка, его чувства, переживания, стремления, 

мотивы. Оно направлено на обеспечение положительного самоощущения ребенка, на 

развитие его способностей и расширение возможностей для их реализации. Это может 

быть достигнуто только тогда, когда в Организации или в семье создана атмосфера 

доброжелательности и доверия между взрослыми и детьми, когда каждый ребенок 

испытывает эмоциональный комфорт, имеет возможность свободно выражать свои 

желания и удовлетворять потребности. Такое взаимодействие взрослых с ребенком 

является важнейшим фактором развития эмоциональной, мотивационной, познавательной 

сфер ребенка, личности ребенка в целом. 

 

Третий год жизни 

      На третьем году жизни продолжается развитие основ музыкальности ребенка. 

Наблюдается активный эмоциональный отклик на музыку контрастного характера. Дети 

живо и непосредственно реагируют на музыкальные произведения, выражая 

разнообразные чувства — оживление, радость, восторг, нежность, успокоение и др. 

      Происходит дальнейшее накопление музыкальных впечатлений. Дети узнают 

знакомые песни, пьесы и просят их повторить. У них развивается музыкальное мышление 

и память. 
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      Более интенсивно, чем на втором году жизни, развиваются музыкально-сенсорные 

способности: дети могут сравнивать звуки по высоте, тембру, динамике (различают, 

например, какой колокольчик звенит — маленький или большой, какой инструмент 

звучит — бубен или погремушка и т. д.). 

      У детей активно развивается речь. Она становится более связной. Развивается 

мышление (от наглядно-действенного к наглядно-образному). Появляется желание 

проявлять себя в разных видах музыкальной деятельности. Дети с удовольствием 

слушают музыку и двигаются под нее, запоминают и узнают знакомые музыкальные 

произведения, просят их повторить; активнее включаются в пение взрослого: подпевают 

концы фраз, могут вместе со взрослым спеть короткие песенки, попевочки, построенные 

на повторяющихся интонационных оборотах. В основе деятельности детей лежит 

подражание взрослому. 

      Постепенно совершенствуются движения под музыку: они становятся более 

естественными и более уверенными, но недостаточно согласованными с музыкой. В 

процессе музыкальных занятий дети овладевают несложными танцевальными 

движениями, учатся согласовывать движения с характером музыки. Двигаются, 

ориентируясь в основном на образец взрослого, но могут двигаться и самостоятельно, 

выполняя хорошо знакомые движения (хлопки в ладоши, притопывание, покачивание с 

ноги на ногу, полуприсядка). Дети танцуют, стоя по одному в кругу или в парах, однако 

пока еще недостаточно хорошо ориентируются в пространстве. 

      Дети любят участвовать в музыкальных сюжетных играх, выполняя те или иные роли 

(цыплят, воробышков, зайчиков, котят и др.) и приучаются связывать свои движения с 

теми изменениями, которые происходят в музыке (двигаются тихо, если музыка звучит 

негромко, быстрее, если темп музыки становится подвижным). 

      Творческие проявления детей становятся более заметными. Их можно наблюдать и в 

пении, когда дети воспроизводят звукоподражания, с разной интонацией поют имена друг 

друга, сочиняют несложные импровизации на «ля-ля-ля» (например, колыбельную или 

плясовую для мишки, собачки, куклы Даши и др.). 

      По-прежнему сохраняется интерес к экспериментированию с музыкальными и 

немузыкальными звуками: дети изучают возможности звучания разных предметов 

(деревянных палочек, брусочков, металлических ложечек, емкостей, наполненных разным 

сыпучим материалом и по-разному звучащих) и простейших музыкальных инструментов. 

Постепенно расширяются представления детей о музыкальных инструментах и 

возможности игры на них. Дети знакомы со многими инструментами ударной группы — 

барабаном, бубном, погремушкой, колокольчиком, металлофоном и др. Они различают их 

по внешнему виду, тембру звучания, могут самостоятельно озвучивать их, используя в 

играх. 

 
 

1.6. Планируемые результаты освоения Программы (в виде целевых ориентиров 

ФГОС ДО)  

К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие 

социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка: 

Целевые ориентиры образования в младенческом и раннем возрасте: 

ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; 

эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится 

проявлять настойчивость в достижении результата своих действий; 

использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает 

назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться 

ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять 

самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 
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владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и 

просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек; 

стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и 

действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого; 

проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, 

стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения 

культуры и искусства; 

у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды 

движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.) 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 

           ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, 

познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен 

выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

          ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам 

труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; 

активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. 

Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам 

и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры 

в себя, старается разрешать конфликты; 

           ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, 

различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и 

социальным нормам; 

          ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, 

построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, 

у ребенка складываются предпосылки грамотности; 

           у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и 

правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

            ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном 

мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает 

элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, 

математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, 

опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 

 

   Целевые ориентиры  реализации  программы по музыкальному  развитию дошкольников 

Результатом следует считать: 

- сформированность эмоциональной отзывчивости на музыку; 

-умение передавать выразительные музыкальные образы; 

-восприимчивость и передачу в пении, движении основных средств выразительности 

музыкальных  произведений; 
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-сформированность двигательных навыков и качеств (координация, ловкость и точность 

движений, пластичность); 

-умение передавать игровые образы, используя песенные, танцевальные импровизации; 

-проявление активности, самостоятельности и творчества в разных видах музыкальной 

деятельности. 

 

В соответствии с п.3.2.3. Стандарта при реализации программы педагогом может 

проводиться оценка индивидуального развития детей. Такая оценка производится в 

рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей 

дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и 

лежащей в основе их дальнейшего планирования).   

В МБДОУ «Детский сад № 110 г. Челябинска»  используется автоматизированная 

информационно-аналитическая система «Мониторинг развития ребёнка». © skazka353, 

2015. (авторы-разработчики: Едакова И.Б., Соколов Е.Г., Шилкова И.А., Соколова Ю.Г.).  

Такая оценка производится в рамках педагогической диагностики (оценки 

индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой 

эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего 

планирования). 

Данный мониторинг используется исключительно для решения следующих 

образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

           Периодичность диагностики – два раза в год.  Промежуточная диагностика 

индивидуального развития детей проводится в начале учебного года- с 01 по 30 сентября,   

и в конце учебного года- с 1 по 30 апреля. Итоговая диагностика в подготовительной 

группе проводится с 15 апреля по 15 мая. 

Данные о результатах диагностики вносятся в электронные таблицы по критериям   

освоения программы ребенком с помощью знаков «+» или «-», что означает степень 

проявления компонента качества.  Данные индивидуальной карты являются основанием 

для планирования индивидуальной работы с конкретным ребёнком. 

Мониторинг динамики развития детей по направлению содержательной области 

«Художественно-эстетическое развитие (музыка)» по ФГОС указан в ПРИЛОЖЕНИИ  

 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

Нормативные основания для формирования учебного плана (выдержка из СапПиН 

2.4.1.1249-13) даны в ПРИЛОЖЕНИИ 3. 
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2.1 Учебный план реализации Программы на 2016-2017 учебный год 
 

Реализация образовательных 

областей 

Возрастные группы 

6-7 лет 5-6 лет 4-5 лет 3-4 года 1,5-3 

года 

Объём НОД (часов) в неделю/год 

Физическое развитие 

 Физическая культура 3/108 3/108 3/108 3/108 3/108 

Познавательное развитие 

Формирование элементарных 

математических представлений 

2/72 1/36 1/36 1/36 1/36 

Ознакомление с миром природы 1/18 1/18 1/18 1/18 1/18 

Формирование целостной картины 

мира 

1/18 1/18 1/18 1/18 1/18 

Речевое развитие 

Развитие речи 2/72 2/72 1/36 1/36 1/36 

Художественно-эстетическое развитие 

 Изобразительная деятельность:   

рисование 

лепка 

аппликация 

 

2/72 

1/18 

1/18 

 

2/72 

1/18 

1/18 

 

1/36 

1/18 

1/18 

 

1/36 

1/18 

1/18 

 

1/18 

1/18 

- 

Ознакомление с художественной 

культурой 

реализуется в образовательной 

деятельности в режимных моментах 

1/36 

Музыка 2/72 2/72 2/72 2/72 2/72 

Социально-коммуникативное развитие 

реализуется в образовательной деятельности в режимных моментах 

Всего: 13/468 12/432 10/360 10/360 10/360 

 
 

 

2.2  Пперечень программ и технологий, используемых в работе с детьми, 

обеспечивающих реализацию образовательной деятельности  указан  

в ПРИЛОЖЕНИИ 5. 

       

         Примерный перечень музыкальных произведений  указан  в   образовательной 

программе «От рождения до школы» под ред. Н.Е.Вераксы и др, 2014. – с. 277-278. 

         

         Примерный перечень компонентов функционального модуля «МУЗЫКА» 

развивающей предметно-пространственной среды  указан в методическом пособии 

«Организация  развивающей предметно-пространственной среды в соответствии с ФГОС 

дошкольного образования» (Кабанова О.А.,Алиева Э.Ф. и др.)- Москва,2014. – с.51. 

 

2.3. Формы, способы, методы и средства реализации программы   
 

          Программа по музыкальному воспитанию, опираясь на реализуемую в ДОУ 

основную образовательную программу дошкольного образования, предполагает 

проведение музыкальных  занятий  2  раза в неделю в каждой возрастной группе, с учётом  

алгоритма проведения музыкальных занятий.  

        Исходя из календарного года (с 1 сентября текущего по 31 мая) количество часов, 

отведенных на музыкальные занятия, будет равняться 76 часам для каждой возрастной 

группы.  
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         Индивидуальная работа и развлечения с детьми проводятся  во второй половине дня. 

         Музыка используется в режимных моментах. 

  

Формы педагогического взаимодействия 

Различные формы 

деятельности 

НОД Музыка в 

повседневной жизни 

К
о
н

су
л
ь
та

ц
и

и
  

  
 

д
л
я
  

в
о
сп

и
та

те
л
ей

 

П
р
аз

д
н

и
к
и

 

Р
аз

в
л
еч

ен
и

я
  

Г
р
у
п

п
о
в
ая

  

П
о
д

гр
у
п

п
о
в
ая

  

И
н

д
и

в
и

д
у
ал

ьн
ая

  

Р
еж

и
м

н
ы

е 

м
о
м

ен
ты

 

С
ам

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
  

д
ея

те
л
ь
н

о
ст

ь
  

д
ет

ей
 

 

 
Формы организации психолого-педагогической работы по разделу:  
«Художественно-эстетическое развитие (продуктивная деятельность)» 
 Режимные моменты Совместная 

деятельность 

с педагогом 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность c 

семьей 

Образовательная 

деятельность в 

семье 

 Утренний отрезок 

времени 

Игровые упражнения 

Обследование 

предметов и игрушек 

Наблюдение 

Проблемные 

ситуации («Как 

раскрасить 

пластилин?», 

«Какого цвета снег?», 

«Отражение света. 

Как увидеть 

радугу?») 

Прогулка  

Дидактические игры 

Проблемная ситуация 

Индивидуальная 

работа по развитию 

зрительного 

восприятия  

Моделирование  

Вечерний отрезок 

времени, включая 

прогулку 

Игры - 

экспериментирование  

Упражнения по 

развитию мелкой 

Образовательные 

ситуации , 

Обучающие занятия   

(«Волшебная линия», 

«Фигурные 

отпечатки») 

Решение проблемных 

ситуаций 

Экспериментирование 

Наблюдение 

Экскурсии 

Беседы  

Обсуждение  

Рассматривание 

объектов реального и 

рукотворного мира, 

их обследование. 

Виртуальные 

путешествия 

Рассказы 

Встреча с 

интересными людьми 

Дидактические игры 

Занимательные 

показы 

Рассматривание 

альбомов 

фотографий, 

иллюстраций, 

Решение проблемных 

ситуаций  

Дидактические игры 

С.-р. игры 

Наблюдения 

Рассматривание 

Сбор материала для  

детского дизайна,  

декоративного 

творчества 

Экспериментирование 

с материалами 

Рассматривание  

предметов искусства 

 

 

 

 

 

 

 

Ситуативное 

обучение 

Упражнения 

Коллекционирование 

Просмотр видео 

Рассматривание 

произведений 

искусства 

Обследование 

предметов 

Прогулки  

Домашнее 

экспериментирование 

Совместное 

творчество 

 

Сопровождение 

семьи: 

Беседы 

Консультации 

Открытые 

просмотры 

Выставка работ  

Встречи по заявкам 

Интерактивное 

взаимодействие через 

сайт Совместные 

игры 

Совместные занятия 
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моторики рук 

Ситуативные 

разговоры 

Виртуальные 

путешествия 

репродукций,  

коллекций 

 

Мастер-классы 

Опросы 

Анкетирование 

Информационные 

листы 

 
Формы организации психолого-педагогической работы по разделу:  
«Художественно-эстетическое развитие (музыка)» 

Совместная 

деятельность 

с педагогом 

Режимные 

моменты 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Совместная 

деятельность c семьей 

Образовательная 

деятельность в семье 
Музыкальные занятия: 

-традиционное 

-комплексное 

-интегрированное 

-доминантное 

Структура музыкального 

занятия: 

(структура занятий 

может варьироваться в 

соответствии с 

усвоением материала 

детьми) 

1.музыкально – 

ритмические движения 

2.развитие чувства ритма, 

музицирование, 

3.пальчиковая 

гимнастика 

4.слушание, 

импровизация 

5.распевание, пение 

6.пляски, хороводы 

7. игры. 

 

Игры-импровизации: 

- игра-сказка; 

- игра-карнавал; 

- игра-фантазия; 

Двигательно-игровые 

импровизации (показ 

пластики образов  

« Курочка», «Лисичка», 

показ  в пластике 

характеров образов 

(Весёлый Клоун», 

«Сердитая Мальвина»); 

Вокально-речевые 

импровизации: 

Интонационные этюды 

(разыгрывание сценок из 

жизни животных, птиц 

предметов и явлений); 

- перевоплощение в 

Использование 

музыки: 

-на утренней 

гимнастике и 

физкультурных 

занятиях; 

- на музыкальных 

занятиях; 

- во время 

умывания 

- на других 

занятиях 

(ознакомление с 

окружающим 

миром, развитие 

речи, 

изобразительная 

деятельность) 

- во время  

прогулки (в 

теплое время)  

- в сюжетно-

ролевых играх 

- в компьютерных 

играх 

- перед дневным 

сном 

- при 

пробуждении 

- на праздниках и 

развлечениях 

 

Создание условий 

для самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и 

неозвученных), 

музыкальных 

игрушек, 

театральных кукол, 

атрибутов, элементов 

костюмов для 

театрализованной 

деятельности. ТСО 

Игры в «праздники», 

«концерт», 

«оркестр», 

«музыкальные 

занятия», 

«телевизор» 

 Создание для детей 

игровых творческих 

ситуаций (сюжетно-

ролевая игра), 

способствующих 

импровизации в 

пении, движении, 

музицировании 

  Инсценирование 

содержания песен, 

хороводов 

 Импровизация на 

инструментах 

Музыкально-

дидактические игры 

Аккомпанемент в 

пении, танце и др. 

 Создание систе-мы 

театров для  

театрализованной 

деятельности: 

Изучение мнения 

родителей о музыке и 

музыкальном воспитании   

(анкетирование, 

интервьюирование, 

наблюдение) 

Тематические 

музыкальные лектории; 

Создание мини-

библиотеки по вопросам 

музыкально-

эстетического 

воспитания детей; 

Игровые практикумы для 

родителей; 

Педагогические 

конференции с 

приглашением 

специалистов; 

Клубы по интересам 

Организация семейных 

досугов; 

Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение родителей в 

праздники и подготовку к 

ним) 

Театрализованная 

деятельность (концерты 

родителей для детей, 

совместные выступления 

детей и родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, оркестр) 

Открытые музыкальные 

занятия для родителей 

Создание наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, папки 

или ширмы-передвижки) 

Оказание помощи 
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персонажей; 

-исполнение роли за всех 

персонажей в настольном  

театре;   

Игровые ситуации 

(войти в изображаемую 

ситуацию и вообразить 

кукол-марионеток в 

цирке); 

Инструментальные 

импровизации() 

Сюжетосложение(*) 

Музыкально -игровые 

композиции: 

- игры –приветствия; 

- игры речевые; 

- игры с палочками 

- игры со звучащими 

жестами 

- игры-уподобления 

- игры-настроения 

- игры-образы 

Инструментальное 

музицирование:  

- танцевальные 

миниатюры 

Компьютерные 

музыкально-игровые 

программы 

- театр на 

пружинках; 

- плоскостной театр; 

-театр масок; 

-театр из клубков; 

- театр из природного 

материала; 

-театр из бросового 

материала; 

- театр оригами; 

- театр вязаной 

игрушки; 

- театр на ложках; 

- театр из спичечных 

коробков. 

 

родителям по созданию 

предметно-музыкальной 

среды в семье 

Посещения музеев, 

выставок, детских 

музыкальных театров 

Прослушивание 

аудиозаписей,  

Прослушивание 

аудиозаписей с 

просмотром 

соответствующих 

иллюстраций, 

репродукций картин, 

портретов композиторов 

Просмотр видеофильмов 

 
 

2.4.  Модель организации совместной деятельности воспитателя с 
воспитанниками ДОУ,  примерное годовое и календарно-тематическое 
планирование, согласно возрастным особенностям детей дано в  ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1.  Оформление развивающей предметно-пространственной среды  
ПЕРЕЧЕНЬ 

ИГРОВОГО ОБОРУДОВАНИЯ  И ПОСОБИЙ  

в развивающей среде групповых помещений по художественно-

эстетическому развитию (музыка) 

№ Наименование оборудования Количество 

 Игрушки и музыкальные инструменты:  

1 синтезатор  1 

2 металлофон 8 

3 барабан 8 

4 погремушки 60 

5 игрушки пищалки 45 

6 бубен 10 

7 ветрячки 18 

8 дудочки 25 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

 
Задачи по реализации содержания программы 

 
 Художественно-эстетическое развитие 

приобщение к 

искусству 

 

Развивать художественное восприятие, воспитывать отзывчивость на 

музыку и пение, доступные пониманию детей произведения 

изобразительного искусства, литературы. 

  

 

изобразительная 

деятельность 

 

Вызывать у детей интерес к действиям с карандашами, фломастерами, 

кистью, красками, глиной. 

Рисование. Развивать восприятие дошкольников, обогащать их сен-

сорный опыт путем выделения формы предметов, обведения их по 

контуру поочередно то одной, то другой рукой. 

Подводить детей к изображению знакомых предметов, предоставляя им 

свободу выбора. 

Обращать внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) 

оставляет след на бумаге, если провести по ней отточенным концом 

карандаша (фломастером, ворсом кисти). Учить следить за движением 

карандаша по бумаге. 

Привлекать внимание детей к изображенным ими на бумаге разнооб-

разным линиям, конфигурациям. Побуждать задумываться над тем, что 

они нарисовали, на что это похоже. Вызывать чувство радости от 

штрихов и линий, которые дети нарисовали сами. Побуждать детей к 

дополнению нарисованного изображения характерными деталями; к 

осознанному повторению ранее получившихся штрихов, линий, пятен, 

форм. 

Развивать эстетическое восприятие окружающих предметов. Учить 

детей различать цвета карандашей, фломастеров, правильно называть 

их; рисовать разные линии (длинные, короткие, вертикальные, горизон-

тальные, наклонные), пересекать их, уподобляя предметам: ленточкам, 

платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику и др. Подводить 

детей к рисованию предметов округлой формы. 

Формировать правильную позу при рисовании (сидеть свободно, не 

наклоняться низко над листом бумаги), свободная рука поддерживает 

лист бумаги, на котором рисует малыш. 

9 музыкальные коробочки 30 

10 колокольчики 30 

 Мебель и разное сопутствующее оборудование:  

12 стулья детские 110 

13 ширма для кукольного театра (детская) 4 

14 стеллаж для музыкальных инструментов  4 

 Наглядно-дидактические пособия:  

15 иллюстрации и репродукции 20 

16 дидактический материал 22 

17 аудиозаписи музыки: 18 

 Костюмы:  

18 взрослые 3 

19 детские 6 

20 маски 12 
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Учить бережно относиться к материалам, правильно их использовать: 

по окончании рисования класть их на место, предварительно хорошо 

промыв кисточку в воде. 

Учить держать карандаш и кисть свободно: карандаш — тремя 

пальцами выше отточенного конца, кисть — чуть выше железного 

наконечника; набирать краску на кисть, макая ее всем ворсом в 

баночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь ворсом к краю баночки. 

Лепка. Вызывать у детей интерес к лепке. Знакомить с пластическими 

материалами: глиной, пластилином, пластической массой (отдавая 

предпочтение глине). Учить аккуратно пользоваться материалами. 

Учить дошкольников отламывать комочки глины от большого куска; 

лепить палочки и колбаски, раскатывая комочек между ладонями 

прямыми движениями; соединять концы палочки, плотно прижимая их 

друг к другу (колечко, бараночка, колесо и др.). 

Учить раскатывать комочек глины круговыми движениями ладоней для 

изображения предметов круглой формы (шарик, яблоко, ягода и др.), 

сплющивать комочек между ладонями (лепешки, печенье, пряники); 

делать пальцами углубление в середине сплющенного комочка (миска, 

блюдце). Учить соединять две вылепленные формы в один предмет: 

палочка и шарик (погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и т. 

п. 

Приучать детей класть глину и вылепленные предметы на дощечку или 

специальную заранее подготовленную клеенку. 

Музыкальная 
деятельность 

  

 

 

Группа раннего 

возраста 

 (1-2 года) 
 

1.Развивать музыкальное мышление (осознание эмоционального 

содержания музыки). 
2. Различать высоту звуков (высокий -низкий); 

3. Узнавать знакомые мелодии; 

4. Вместе с педагогом подпевать музыкальные фразы; 

5.Двигаться в соответствии с характером музыки, начинать 

движения одновременно с музыкой; 

 6. Выполнять простейшие движения; 

7. Различать и называть музыкальные инструменты: погремушка, 

бубен, колокольчик. 

 

1 младшая группа 

(2-3 года) 
1. Развивать музыкальное мышление (осознание 

эмоционального содержания музыки). Накапливать опыт 

восприятия произведений мировой музыкальной культуры. 

Побуждать воспитанников выражать свои музыкальные 

впечатления в исполнительской и творческой 

деятельности. Узнавать знакомые музыкальные 

произведения и песни. 

 

2. Уметь менять движения соответственно двух частной 

формы музыки и силе звучания (громко – тихо). 

Выполнять образные движения (идёт медведь, крадётся 

кошка и т.д.) Реагировать на начало звучания музыки и её 

окончание. Самостоятельно двигаться в соответствии со 

спокойным и бодрым характером музыки.  

 

3. Выполнять танцевальные движения: прямой галоп, 

движения в паре, притопывание попеременно ногами и 
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одной ногой, пружинка. Выполнять движения с 

предметами (платочки, флажки, ленточки). 

 

4. Петь, не отставая, не опережая друг друга. Петь протяжно, 

чётко произнося слова. Замечать изменения в звучании 

мелодии. Различать звуки по высоте (в пределах октавы, 

септимы), тембр 2 –3 музыкальных инструментов. 

 

5. Знать музыкальные инструменты: барабан, металлофон, 

ложки, бубен, треугольник, погремушка 

 

 



20 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

Календарь тематических недель (праздников, событий, проектов и т.д.) 

тема определяется в зависимости от возраста детей  

М
ес

я
ц

 

Срок Тема 

 

 

 

 

С
ен

т
я

б
р

ь
 01.09-02.09 «Здравствуй, детский сад!»   

05.09-09.09 «Здравствуй, детский сад!»   

12.09-16.09 «Мой дом»  

19.09-23.09 «Урожай»    

26.09-30.09 «Краски осени» 

О
к

т
я

б
р

ь
 03.10-07.10 «Животный мир» 

05.10-09.10 «Я – человек» 

10.10-14.10  «Народная культура и традиции»      

+региональный компонент 17.10-21.10 

24.10-28.10 «Наш быт» 

Н
о
я

б
р

ь
 31.10-04.11 «Дружба» 

07.11-11.11 «Транспорт» 

14.11-18.11 «Азбука безопасности»   

21.11-25.11 «День Матери» 

Д
ек

а
б
р

ь
 28.11-02.12 «Кто как готовится к зиме» 

05.12-09.12 «Здравствуй, зимушка-зима!»     

12.12-16.12  «Город мастеров» 

19.12-23.12 «Новогодний калейдоскоп-1» 

26.12-30.12 «Новогодний калейдоскоп-2» 

Я
н

в
а
р

ь
 02.01-09.01 Рождественские каникулы 

10.01-13.01 «В гостях у сказки» 

16.01-20.01  «Здоровей-ка»   

23.01-27.01 « Этикет» 

Ф
ев

р
а
л

ь
 

30.01-03.02 «Маленькие исследователи» 

06.02-10.02 «Быть здоровыми хотим»  

13.02-17.02 «Моя семья»   

20.02-24.02 «Наши защитники» 

М
а
р

т
 

27.02-03.03 «Женский день» 

06.03-10.03 «Женский день» 

13.03-17.03 «Весна шагает по планете» 

20.03-24.03 «Миром правит доброта»  

27.03-31.03 «Цирк» , «Театр», «День смеха» 

А
п

р
ел

ь
 03.04-07.04 «Приведем в порядок планету», «День смеха»  

10.04-14.04 «Встречаем птиц»   

17.04-21.04 «Волшебница вода» 

24.04-28.04 «Праздник весны и труда» 

М
а
й

 02.05-05.05 «День Победы» 

10.05-12.05  «Мир природы» 

15.05-19.05   «Мир природы» , «До свидания, детский сад»   

22.05-31.05 «Вот мы какие стали большие!» , «До свидания, детский сад»   
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Календарно-тематическое  планирование по образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

(МУЗЫКА):   
 

Группа раннего возраста (1-2 года) 

 
Месяц Тема  Содержание программы Компонент ДОУ 

Слушание Пение Музыкально – 

ритмические движения 

Игра на музыкальных 

инструментах 

Сентябрь 1 -я неделя 

 

«Детскийсад» 

 

 

 

2 -4-я недели 

«Осень» 

 

 

 

 

 

 

 

«Баю – баю» - музыка 

М.Красева 

«Ах, вы сени» - р.н.м. 

«Полянка» - р.н.м. 

 

«Да –да –да» -музыка 

Е.Тиличеевой 

«Кошка» - музыка 

А.Александрова 

 

«Ходим – бегаем» - музыка 

Е.Тиличеевой 

«Марш»– музыка 

А.Парлова 

«Весёлые ручки» 

«Да –да –да» -музыка Е 

Тиличеевой 

«Пляска с 

колокольчиками» 

«Маленькая полечка» -

музыка Е.Тиличеевой 

Игра «Прятки» - р.н.м. 

«Игра с колокольчиком», 

«Барабан» 

«Вот как мы умеем» - 

музыка Е.Тиличеевой 

Игра со словом 

«Солнышко» 

Музыка, как 

фортепианной 

аккомпанемент к 

детскому 

музицированию – 

знакомые мелодии. 

Музыкально –

дидактическая игра: 

«Тихо – громко» 

Дыхательное 

упражнения: 

«Шкатулочка» 

Пальчиковая игра: 

«Котики» 

«Пальчик и зайчик» 

 

Октябрь 1-я-2 -я недели 

«Я  в мире 

человек» 

 

3-я -4-я недели 

«Мой  дом» 

 

 

 

«Бобик» - музыка 

Т.Попатенко 

 

«Дождик большой и 

маленький» 

«Птичка» - музыка 

М.Раухвергера 

«Кошка» -музыка 

А.Александрова 

«Дождик» 

«Ножками затопали» -

музыкаМ.Раухверге-ра 

«Тихо – громко» -музыка 

Е.Тиличеевой 

«Кто хочет побегать» -

музыка Л.Вишкарёва 

«Зашагали ножки» - 

музыка М.Раухвергека 

«Марш» - музыка Парлова 

«Гопачок» - 

погремушки и бубны 

Музыкально -

дидактические 

игры: 

«Узнай, на чём 

играю?» 

«Мишка пляшет, 

мишка спит» 

Дыхательные 

упражнения: 
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«Чок да чок» - музыка 

Е.Макшанцевой 

«Гопачок» -укр мелодия 

«Листики» - р.н.м. 

«Где же наши ручки» - 

музыка Т.Ломовой 

«Танец с дождинками» 

«Жёлтые листочки» 

«Горячее молоко» 

Пальчиковая игра: 

«Мышки» 

«Пальчики гуляют» 

Ноябрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Декабрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1-я  неделя 

«Мой дом» 

 

 

 

 

 

 

 

 

3-я-4-я неделя 

 

«Мои любимые 

игрушки» 

 

 

 

1-я неделя 

 

«Мои любимые 

игрушки» 

 

 

2-я -4-я недели 

 

«Здравствуй, 

Новый год» 

 

 

«Лошадка» - музыка 

Е.Тиличеевой 

«Золотые листики» - 

музыка Г.Вихаревой. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Лошадка» - музыка 

М.Раухвергера 

«Дед Мороз» - музыка 

А.Филиппенко 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

«Ладушки» - р.н.м. 

«Мишка» - музыка 

О.Девочкиной 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Дед Мороз» - 

А.Филиппенко 

«Ёлка» - музыка 

Т.Попатенко» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Кап – кап» - р.н.м. 

«На лошадке» - музыка 

Поталовской. 

«Ходим – бегаем» - музыка 

Е.Тиличеевой 

«Поезд» - музыка 

Н.Метлова 

«Маленькая полечка» -

музыка Е.Тиличеевой 

«Бубен» -  Е.Макшанцевой 

«Ой, летели птички» – нар, 

мел. 

 

 

 

«Марш» - музыка 

Е.Тиличеевой 

«Птички летят» - музыка 

Серова 

«Устали наши ножки» - 

музыка Т.Ломовой 

«Зимняя дорожка» 

«Весёлая пляска» - р.н.м. 

«Ах, вы сени» 

«Зимняя пляска» - музыка 

М.Старокодомского 

«Новогодняя пляска с 

фонариками» - музыка 

В.Петрова 

«Стуколка» -оркестр 

погремушек, 

самодельные муз 

инструменты. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Оркестр шумовых 

музыкальных 

инструментов: «Ах, вы 

сени» 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыкально –

дидактические 

игры: 

«Чей домик?» 

«Кто в теремочке 

живёт?» 

Пальчиковая игра: 

«Пальчики» 

Дыхательные 

упражнения: 

«Ветер и листочки" 

 

 

 

 

Музыкально – 

дидактическая игра: 

«Что лежит в 

коробочке?» 

«Что лежит в 

сугробе?» 

Пальчиковые игры: 

«Зимняя прогулка» 

«Снег – снежок» 

Дыхательное 

упражнение: 

«Снежинка» 
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Январь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Февраль 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2-я -4-я недели 

 

«Зимушка – 

зима» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1-я – 3-я неделя 

«Животные» 

 

4-я неделя 

 

«Моя мамочка» 

 

 

                                          

 

 

 

 

 

 

 

«Машенька – Маша» - 

обр.В Герчик. 

 

«Зайка» - обр. 

Т.Бабаджан 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Барабанщик» - музыка 

М.Красева 

 

«Самолёт» - музыка Е 

Тиличеевой. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Зима» -музыка 

В.Карасёвой 

 

«Машенька – Маша» 

- музыка  обр. 

В.Герчик 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Лошадка» - музыка 

М.Раухвергера 

 

 

 

 

«Зайчики и лисичка» - 

музыка Финаровского 

«Танец со снежинками» 

 

 

«Кулачки» - музыка 

А.Филиппенко 

«Весёлый поезд» - музыка 

Э.Компанейца 

«Ножками затопали» -

музыка М Раухвергера 

«Потанцуем»- р.н.м. 

«Пляска с погремушками» 

- белор, мелодия; 

 

«Догони нас, Мишка» - 

музыка Е.Тиличеевой 

«Воротики» - музыка 

Р.Рустамова 

 

 

«Едем на поезде» -музыка 

А Филиппенко 

«Санки» - музыка Т.Сауко 

«Марш» - музыка 

Е.Тиличеевой 

«Идём по кругу» 

«Маленький хоровод» - 

укр. Мелодия. 

«Чу –чу –чу! Паровоз» 

«Спокойная пляска» - 

р.н.м. «Во поле берёза 

стояла» 

 

 

«Бубен» - р.н.м. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Гопачок» - 

укр.мелодия 

«Стуколка» - 

укр.мелодия 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Оркестр шумовых 

инструментов: 

«Светит месяц» - р.н.м. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыкально – 

дидактическая игра: 

«Что лежит в 

коробочке?» 

Пальчиковые игры: 

«Снег – снежок» 

«Пальчики и 

мишка» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыкально – 

дидактическая игра: 

«Кто в гости 

пришёл?» 

Пальчиковая игра: 

«Пирожки» 

Дыхательные 

упражнения: 

«Где колобок?» 

«Горячие булочки» 
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Март 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Апрель 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1-я неделя 

 

«Моя мамочка» 

 

2-я -4-я неделя 

 

«Знакомство с 

народным 

творчеством» 

 

 

 

 

 

 

 

 

1-я неделя 

 

«Я вырасту 

здоровым» 

 

2-я -4-я недели 

 

«Весна пришла» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Солнышко» - музыка 

Т.Попатенко 

«Дождик» - музыка  

Лобачёва 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Птички поют» 

 

«Серенькая кошечка» - 

музыка  

Витлина 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Птичка» - музыка 

Т.Попатенко 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Солнышко» - 

музыка 

Е.Макшанцевой 

 

«Птичка» - музыка 

Т.Попатенко 

 

«Ноги и ножки» - музыка 

Агафонникова 

«Петух» 

«Весёлая пляска» -р.н.м. 

«Приседай» - эст. Мелодия 

«Кошка и котята» - музыка 

Витлина 

Игра со словом «Поезд» 

 

 

 

 

 

 

«Лошадка» - музыка 

М.Раухверера 

«Пружинки» - р.н.м. 

«Пляска с куклами» - 

нем.нар.п 

«Дружные пары» - 

эст.мелодия 

«Берёзка» - музыка 

Р.Рустамова 

«Ручеёк» 

Игра со словом 

«Огуречик» 

 

 

 

 

 

 

 

«Велосипед» -

Е.Макшанцевой 

«Солнышко» -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Оркестр самодельных 

музыкальных 

инструментов 

«Гопак» - укр.мелодия 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Элементарное 

музицирование с 

использованием 

стихотворений 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыкально – 

дидактические 

игры: 

«Чудесный 

мешочек» 

«Как собачка лает» 

Пальчиковые игры: 

«Сорока» 

«Пирог» 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыкально – 

дидактические 

игры: 

«Мишка пришёл в 

гости» 

«Птица и 

птенчики» 

Пальчиковые игры: 

«Пальчик и зайчик» 

«Птички» 

Дыхательные 

упражнения: 

«Весенние запахи» 

«Ветер» 

«Листочки берёзки» 

Музыкально – 
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Май 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1-я – 2-я недели 

«Домашние 

животные и их 

детёныши» 

 

3-я -4-я недели 

 

«Цветочки в 

домике моём» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Бубен» - музыка 

Г.Фрида 

 

«Цветики» - 

музыкаВ.Карасё – 

вой 

 

«Машина» -музыка 

Т.Попатенко 

 

 

 

 

 

 

 

«Зайка» - музыка 

Е.Тиличеевой 

 

«Грибок» - музыка 

М.Раухвергере 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Петушок» -р.н.п. 

 

«Солнышко – 

вёдрышко» - р.н.м. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«В огороде заинька»- 

р.н.п. 

 

 

 

 

М.Макшанцевой 

«Марш» - музыка 

Е.Тиличеевой 

«Марш» - музыка 

А.Парлова 

«Пляска с платочками» - 

нем.нар.мелодия., обр 

Ануфриевой. 

«Цветочки» 

«Дождик» - музыка 

Е.Макшанцевой 

 

«Догони зайчика» - музыка 

Е.Тиличеевой 

«Зайки идут вгости» - 

музыка Гедике. 

«Лошадка» - музыка Е 

Макшанцевой 

«Пальчики шагают» - 

музыка  

Е.Макшанцевой 

«Игра сбубном» - нем. 

Плясовая 

«Летняя» - музыка Т.Сауко 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Оркестр шумовых 

инструментов: 

«Я на горку шла» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Оркестр шумовых 

инструментов: 

«Полянка» 

 

дидактическая игра: 

«Мои любимые 

инструменты» 

Пальчиковые игры: 

«Пальчики» 

«Строим дом» 

Дыхательные 

упражнения: 

«Воздушный шар» 

«Цветочки» 

 

 

Упражнения для 

осанки: 

«Малыши 

проснулись» 
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1 младшая группа 

 
 

 

 

Месяц 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тема 

месяца  

ООП 

ДОО 

 

 

 

 

Цели и задачи занятия 

 

 

 

 

 

 

Содержание (репертуар) 

по всем видам деятельности 

 

Интеграция образовательных 

областей 

С
о
ц

и
а
л

ь
н

о
-

к
о
м

м
у
н

и
к

а
т
и

в
н

а
я

  

П
о
зн

а
в

а
т
ел

ь
н

а
я

  

Р
еч

ев
а
я

  

Х
у
д

о
ж

ес
т
в

ен
н

о
-

эс
т
ет

и
ч

ес
к

а
я

 

Ф
и

зи
ч

ес
к

а
я

  

С
ен

тя
б

р
ь 

1
.Н

аш
 

д
ет

ск
и

й
 

са
д
. 

Д
ав

ай
те

, 

п
о

зн
ак

о
м

и
м

ся
. 

2
. 

 И
гр

ы
 и

 и
гр

у
ш

к
и

. 
3
. 

В
р

ем
ен

а 
го

д
а.

 О
се

н
ь.

  
4
. 

Я
 с

ам
. 

Ч
ас

ти
 

те
л
а 

и
 л

и
ц

а.
 

 

Выполнять движения по показу педагога. 

Бегать легко водном направлении, не 

задевая друг друга. 

Прыгать на двух ногах. Использование 

шапочек зайчиков. 

Выполнять новое движение 

 

Развитие ритмического слуха. 

Укреплять мышцы пальцев и ладоней. 

 

Слушать музыку и эмоционально на нее 

откликаться. Использование иллюстрации 

 

Побуждать к пению. Использование 

игрушки. 

Музыкально-ритмические движения: 

«Ножками затопали» М.Раухвергер 

«Кто хочет побегать» Л.Вишкарева 

 

«Зайчики» К.Черни 

 

«Фонарики» р.н.м 

Развитие чувства ритма, музицирование: 

«Веселые ладошки» р.н.м. 

Пальчиковая гимнастика: «Прилетели 

гули... 

Слушание музыки: «На прогулке» 

В.Волков, «Колыбельная» Т.Назарова, 

р.н.м.  

Распевание, пение:  «Петушок» р.н.п. 

«Ладушки» р.н.п.. 

 

+ 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

+ 

 

+ 

+ 

 

+ 

 

 

+ 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

+ 

 

+ 

+ 

 

+ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

+ 

 

+ 

+ 

+ 

+ 

 

 

+ 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

+ 

 

+ 

+ 

 

+ 

 

 

+ 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

+ 

 

 

 

 

+ 
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Протягивать ударные слоги. 

Менять движения со сменой характера 

музыки, запоминать плясовые движения. 

Пляски, хороводы:  «Гуляем и пляшем» 

М.Раухвергер, «Гопак» М.Мусоргский 

Игры:  «Петушок» р.н.м. 

+ 

 

+ 

+ 

 

+ 

+ 

 

 

+ 

 

+ 

+ 

 

+ 

О
к
тя

б
р
ь
  

1
. 

Д
ар

ы
  
о
се

н
и

. 
О

в
о
щ

и
, 
ф

р
у
к
ты

. 
2
. 

 М
ы

 д
р
у
ж

н
ы

е 

р
еб

я
та

. 
 3

. 
П

о
су

д
а.

 4
. 

В
о
 ч

то
 л

ю
д

и
 о

д
ев

аю
тс

я
. 

 

Ходить врассыпную, не опуская голову. 

Плавно качать руками из стороны в 

сторону. 

Бегать легко, руки не напрягать  

  

Вызвать у детей радость и желание  

играть. Использование бубна 

 

Слушать музыку и эмоционально на нее 

откликаться. Использование иллюстрации  

Вызвать у детей эмоциональный отклик, 

желание подпевать. Использование 

игрушки, иллюстрации. 

Выполнять движения по показу 

воспитателя.  

Различать двухчастную форму 

Выполнять знакомые плясовые мелодии . 

развивать творчество. 

Музыкально-ритмические движения:  

«Погуляем» Т. Ломовой. 

«Искупался Иванушка» р.н.м. 

 

«Птички летают»  А.Серов 

Развитие чувства ритма, музицирование: 

«Игра с бубном» 

Пальчиковая гимнастика: «Бабушка очки 

надела…» 

Слушание музыки: «На прогулке» 

В.Волков, «Колыбельная» Т.Назарова, 

р.н.м.  

Распевание, пение: «Птичка» Е.Тиличеевой, 

«Собачка» М.Раухвергер, «Дует ветер» 

Пляски, хороводы: «Пляска с листочками»,   

танец «Гопачок» у.н.м. 

Игры: «Прятки» р.н.м. 

 

+ 

+ 

 

+ 

 

+ 

+ 

 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

 

 

+ 

+ 

 

+ 

 

+ 

+ 

 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

 

 

 

 

 

 

+ 

 

 

+ 

+ 

 

 

 

 

 

+ 

 

+ 

+ 

 

+ 

 

+ 

+ 

 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

 

+ 

+ 

 

+ 

 

+ 

+ 

 

 

 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

Н
о

я
б

р
ь
  

1
. 

Д
о
м

аш
н

и
е 

 ж
и

в
о

тн
ы

е 
и

 

и
х

  

Д
ет

ен
ы

ш
и

. 
2

.Д
и

к
и

е 

ж
и

в
о

тн
ы

е 
и

 и
х

 д
ет

ен
ы

ш
 

3
.П

ти
ц

ы
. 
4

. 
М

ам
ы

  
н

ам
 

н
у

ж
н

ы
.  

Ритмично ходить стайкой за воспитателем 

Кружиться, не торопясь, в одну сторону. 

 

Различать динамику произведения 

 

 

 

Слушать музыку и эмоционально на неё 

откликаться. Использование иллюстрации 

Музыкально-ритмические движения:  

«Марш» Э.Парлов 

Кружение на шаге. р.н.м. 

 

Развитие чувства ритма, музицирование: 

Игра «Тихо- громко» Э. Парлов 

Пальчиковая гимнастика: «Мы платочки 

постираем»  

Слушание музыки:  «На прогулке» 

В.Волков, «Колыбельная» Т.Назарова, 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

 

 

 

 

 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 
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Вызвать у детей радостные эмоции и 

желание отразить настроение музыки в 

движении. Использование игрушки 

Эмоционально воспринимать песни 

различного характера. Побуждать детей к 

пению. Использование  игрушек  

Реагировать на динамические изменения в 

музыке, на смену ее частей.  

Выполнять простейшие танцевальные 

движения по показу воспитателя. 

Использование погремушек 

русская народная мелодия. 

 

 

Распевание, пение:  «Зайка» р.н.м., «Кошка» 

А.Александров, «Зайка» Т.Попатенко 

 

Пляски, хороводы:  «Пальчики и ручки» 

р.н.м 

Игры: . «Игра с погремушками» 

В.Антонова, Т.Вилькорейской 

 

 

 

+ 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

 

 

 

 

+ 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

 

 

 

 

 

 

+ 

 

+ 

 

 

 

+ 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

 

 

 

+ 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

Д
ек

аб
р

ь
  

1
. 

Т
р
ан

сп
о

р
т.

 2
. 
В

р
ед

н
о
е 

и
 п

о
л
ез

н
о
е.

 3
. 

В
р
ем

ен
а 

го
д
а.

 З
и

м
а.

  

4
. 

Н
о
в
ы

й
 г

о
д

. 
Р

о
ж

д
ес

тв
о
. Двигаться в соответствии с характером 

музыки, менять движения со сменой 

частей музыки.  

Прыгать легко на двух ногах.  

Выполнять движения в соответствии с 

динамикой . Использование бубна. 

Менять движения по показу воспитателя.  

Выделять сильную, слабую доли. 

 

 

Слушать и охарактеризовать музыку. 

Использование иллюстрации 

 

Вызвать у детей радостные эмоции, 

рассказать о веселом, задорном характере 

музыки. 

Получить удовольствие от собственного 

пения. Использование  иллюстраций, 

художественного слова, игрушек. 

 

 

Музыкально-ритмические движения: 

«Ходим-бегаем» Е.Теличеева,  

 

«Веселые зайчики» К Черни, «Фонарики»,  

Хлопки в ладоши – р.н.м. 

Развитие чувства ритма, музицирование: 

«Веселые ручки», игра с бубном 

 

Пальчиковая гимнастика: «Наша бабушка 

идет…». 

Слушание музыки: «Колыбельная» 

С.Разоренов, «Лошадка» М.Симановский, 

«Марш» Ю.Чичков. 

Русские народные мелодии. 

 

 

Распевание, пение: «Андрей-воробей» 

р.н.п., «Зима» В,Карасева, «Дед Мороз» 

А.Филиппенко, «Елочка» Н.Бахутовой, 

«Кукла» М. Старокадомский, «Елка» 

Т.Попатенко. 

 

+ 

 

+ 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

 

 

+ 

+ 

+ 

+ 

 

 

+ 

 

+ 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

 

 

+ 

+ 

+ 

+ 
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+ 

 

+ 

 

 

 

+ 

+ 

+ 

+ 

 

 

+ 

 

+ 

+ 

 

+ 
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+ 

+ 

+ 

+ 

 

 

+ 

 

+ 

+ 

 

+ 

 

+ 

 

 

 

 

 

 

 

+ 

+ 

+ 

+ 
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Передавать в движении игровые образы.  

 

 

Использование шапочек зайце и лисы.  

Пляски, хороводы: «Медведь» В. Ребиков, 

«Зайцы» Е.ТеличеевойМаленький танец» 

Н.Александрова,  «Фонарики» Р.Рустамов. 

Игры: , «Зайчики и лиса» А.Финаровский» 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

 

 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

 

Я
н

в
ар

ь
 

1
. 

Н
ед

ел
я
 з

д
о

р
о

в
ь
я
. 
2

. 
З
и

м
а 

в
 л

ес
у
. 

3
. 

З
и

м
н

и
е 

р
аз

в
л
еч

ен
и

я
. 

 
 

 

Выполнять шаг на месте всей ступней. 

Держать осанку.  

Выполнять полуприседания, слегка 

разводя колени в стороны 

Произнести и прохлопать свое имя. 

 

 

 

Услышать и охарактеризовать звуки. 

Использование иллюстрации, игрушки. 

 

 

Использование игрушки. Соотнести 

подъем самолета с музыкой.  

Прищелкивать язычком, подыграть на муз. 

инструменте. Использование музыкальных 

игрушек, иллюстраций. 

Обратить внимание на ласковый, нежный 

характер песни. Петь небольшие 

интервалы на «а-а-а» 

Различать контрастные  части музыки, 

чередовать бег с «топотушками». 

Развивать у детей легкость бега, уметь 

передавать игровые образы, данные в 

музыке. 

 

Музыкально-ритмические движения: 

топающий шаг, «Топотушки» 

М.Раухвергер.  

«Пружинка» р.н.м. 

 

Развитие чувства ритма, музицирование: 

Картинки, имена.  

Пальчиковая гимнастика: «Вот кот 

Мурлыка ходит…» 

Слушание музыки«Колыбельная» 

С.Разоренов, «Лошадка» М.Симановский, 

«Марш» Ю.Чичков. 

Русские народные мелодии. 

Распевание, пение: «Самолет»  

 

Е.Тиличеевой,»Молодой солдат» 

В.Карасева,  

 

«Танечка, бай-бай», р.н.м.  

 

 

Пляски, хороводы: «Стукалка» у.н.м., 

«Сапожки» р.н.м.,  

Игры: «Ловишки» Й.Гайдн, «Самолет» 

С.Невельштейн. 

 

 

+ 

 

+ 

 

 

+ 

+ 

 

+ 
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Ф
ев

р
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ь 

 1
. 
Д

о
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и
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. 
2
. 
Я
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л
о
. 

В
о
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 3
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З
ащ

и
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и
к
и
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ч
ес

тв
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П
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ы
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о
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т 
в
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д
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о
. 
4
.Ч
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х
о
р
о
ш

о
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та
к
о

е 
п

л
о

х
о

. 

 

Бегать легко врассыпную, покачивая 

султанчиками над головой вправо, влево. 

Ритмично притоптывать одной ногой. 

Запоминать названия музыкальных 

инструментов. использование картинок и 

музыкальных инструментов. 

 

 

 

Продолжать знакомить с жанрами музыки. 

 

Передавать в интонациях характер песен. 

 

 

 

 

Выполнять несложные танцевальные 

движения на двухчастную форму. 

Танцевать в парах, развивая 

коммуникативные способности. 

Передавать в движении игровой образ. 

Музыкально-ритмические движения: 

Упражнение с султанчиками, у.н.м.  

 

Притопы, р.н.м. 

Развитие чувства ритма, музицирование: 

Картинки и игрушки с музыкальными 

инструментами 

 

Пальчиковая гимнастика: «этот пальчик – 

бабушка..» 

Слушание музыки: Колыбельная, марш, 

веселые плясовые мелодии. 

Распевание, пение: «Маша и каша» 

Т.Назаровой, «Маме песенку пою» 

Т.Попатенко, «Маме в день 8 марта» 

Е.Теличеевой, «Игра с лошадкой» И.Кишко, 

«Барашеньки» р.н.п. 

Пляски, хороводы:  «Маленький танец» Н. 

Александровой , «Поссорились, 

помирились» Т.Вилькорейской 

 

Игры:  «Васька-кот» р.н.м. 
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Различать контрастную музыку марша и 

бега, выполнять бодрый шаг  и легкий бег, 

начинать и заканчивать движение с 

музыкой. 

 

Передавать образ в движении. 

Использование художественного слова, 

игрушки-светофора. 

Ритмично выполнять полуприседания.  

Дать понятие о длинных и коротких 

звуках. 

Развивать у детей воображение, умение 

придумывать движения и действия, 

характерные для персонажей 

произведений. Использование картинок, 

художественного слова.  

Петь с фортепианным сопровождением, с 

аккомпанементом на любом муз. 

инструменте, сидя, стоя, лежа. Проявлять 

творчество. 

Ориентироваться в пространстве, 

правильно выполнять простые 

танцевальные движения., сочетать пение с 

движением, передавать в движении 

характер музыки.  

Музыкально-ритмические движения: 

«Пройдем в ворота» Т.Ломовой,  

 

 

«Автомобиль» М.Раухвергер, «Прогулка на 

автомобиле» К.Мяскова. 

«Пружинка» р.н.и. 

Развитие чувства ритма, музицирование: 

игры с нитками. 

Пальчиковая гимнастика:  «Как на нашем,  

на лугу..» 

Слушание музыки: «Воробей» А.Руббах, 

«Курочка» Н.Любарский, «Шалун» О.Бер, 

«Резвушка» В.Волков, «Капризуля» 

В.Волков. 

 

Распевание, пение: «Я иду с цветами» 

Е.Тиличеева, «Есть у солнышка друзья» 

Е.Тиличеева, «Пирожки» А,Филиппенко» 

 

Пляски, хороводы:  «Веселые матрешки» 

Ю.Слонов,  «Полька» И.Кишко, «Веселый 

хоровод» М.Иорданский. 

Игры: «Ищи маму» Е.Тиличеевой 
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Выполнять движения по показу 

воспитателя. 

Выполнять образные движения. 

Кружиться на топающем шаге, не 

поворачиваться быстро. 

 

Закреплять понятие о длинных и коротких 

звуках. Приближать детей к восприятию 

понятия «нота». 

Развивать воображение, придумывать 

движения и действия, характерные для 

героев произведения. 

Внимательно слушать песню, узнавать ее 

по вступлению. Дети поют по желанию. 

 

Двигаться легко, непринужденно, 

ритмично, ориентироваться в 

пространстве, сочетать пение с 

движением. Развивать выдержку, 

внимание, умение начать движение со 

«своей» музыкой. 

Музыкально-ритмические движения: 

Выставление ноги на пятку, р.н.м. 

«Кошечка» Т.Ломовой. Кружение на 

топающем шаге. 

 

Развитие чувства ритма, музицирование:  

Игры с пуговицами 

Пальчиковая гимнастика: Идет коза 

рогатая… 

Слушание музыки:  «Воробей» А.Руббах, 

«Курочка» Н.Любарский, «Шалун» О.Бер, 

«Резвушка» В.Волков, «Капризуля» 

В.Волков.  

Распевание, пение: «Дождик» р.н.м. 

«Летчик» Е.Тиличеевой, «Солнышко» 

р.н.м., «Солнышко» Т.Попатенко 

Пляски, хороводы: «Танец с игрушками» 

Н.Вересокиной, «Пляска с платочками» 

р.н.м. хоровод «Березка»Р.Рустамов 

Игры: «Воробушки и автомобиль» Г.Фрид 
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Закрепление полученных знаний и 

умений. Развитие творчества 

Правильно извлекать звуки из простейших 

музыкальных инструментов, ритмично 

исполнять музыку, правильно 

отхлопывать простейший ритм. 

 

Слушать произведения до конца, , 

узнавать их, определять жанр 

произведения, отвечать на вопросы 

педагога. Определять темп музыки. 

Петь слаженно, начиная и заканчивая 

пение одновременно с музыкой. 

 

Обогатить музыкальные впечатления 

детей посредством музыки. Уметь 

ориентироваться в пространстве, 

выполнять простейшие танцевальные 

движения, танцевать с предметами, 

выразительно передавать игровой образ. 

Музыкально-ритмические движения: 

Повторение  всех упражнений 

Развитие чувства ритма, музицирование:. 

Повторение и закрепление пройденного 

материала 

Пальчиковая гимнастика: Повторение 

знакомых пальчиковых игр 

Слушание музыки: Повторение и 

закрепление пройденного материала 

 

 

Распевание, пение:  «Жук» В.Карасевой, 

«Цыплята» А.Филиппенко, «Корова» 

М,Раухвергер. 

Пляски, хороводы: пляска  «Березка» р.н.м., 

хоровод «Веночки» Т.Попатенко», «Вот как 

наша Таня нарядилась» А.Филиппенко 

Игры: «Солнышко и дождик» 

А.Филиппенко 
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Приложение 3 

Выписка из СапПиН 2.4.1.1249-13 

1.4. Режим дня должен способствовать гармоничному развитию. Максимальная 

продолжительность непрерывного бодрствования детей до 3 лет - в соответствии с 

медицинскими рекомендациями. 

11.5. Рекомендуемая продолжительность ежедневных прогулок составляет 3-4 

часа. Продолжительность прогулки определяется дошкольной образовательной 

организацией в зависимости от климатических условий. При температуре воздуха ниже 

минус 15 С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки рекомендуется 

сокращать. 

11.6. Рекомендуется организовывать прогулки 2 раза в день: в первую половину 

дня и во вторую половину дня - после дневного сна или перед уходом детей домой. 

11.7. При организации режима пребывания детей в дошкольных 

образовательных организациях (группах) более 5 часов организуется прием пищи с 

интервалом 3-4 часа и дневной сон; при организации режима пребывания детей до 5 

часов - организуется однократный прием пищи. 

Общая продолжительность суточного сна для детей дошкольного возраста 12 - 

12,5 часа, из которых 2 - 2,5 часа отводится на дневной сон. Для детей от 1 года до 1,5 

года дневной сон организуют дважды в первую и вторую половину дня общей 

продолжительностью до 3,5 часа. Оптимальным является организация дневного сна на 

воздухе (веранды). Для детей от 1,5 до 3 лет дневной сон организуют однократно 

продолжительностью не менее 3 часов. Перед сном не рекомендуется проведение 

подвижных эмоциональных игр, закаливающих процедур. Во время сна детей 

присутствие воспитателя (или его помощника) в спальне обязательно. 

11.9. Для детей раннего возраста от 1,5 до 3 лет длительность непрерывной 

непосредственно образовательной деятельности не должна превышать 10 мин. 

Допускается осуществлять образовательную деятельность в первую и во вторую 

половину дня (по 8-10 минут). Допускается осуществлять образовательную 

деятельность на игровой площадке во время прогулки. 

11.13. Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной 

активности и умственного напряжения детей, следует организовывать в первую 

половину дня. Для профилактики утомления детей рекомендуется проводить 

физкультурные, музыкальные занятия, ритмику и т.п. 

12.4. С детьми второго и третьего года жизни занятия по физическому развитию 

основной образовательной программы осуществляют по подгруппам 2 - 3 раза в 

неделю. С детьми второго года жизни занятия по физическому развитию основной 

образовательной программы проводят в групповом помещении, с детьми третьего года 

жизни - в групповом помещении или в физкультурном зале. 

Рекомендуемое количество детей в группе для занятий по физическому 

развитию и ее длительность в зависимости от возраста детей представлена в таблице  
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Приложение 4 

Мониторинг динамики развития детей по направлению «МУЗЫКА»   

 

 

 
Достижения 

 
Оценка 

(+, -) 
Цель последующей работы 

 1-2 года: 

- различать высоту звуков (высокий -

низкий); 

 Развивать слушательское восприятие 

узнавать знакомые мелодии;  Стимулировать слушание простых, ярких 

по музыкальным образам программных 

инструментальных произведений, песен в 

исполнении взрослого  

- вместе с педагогом подпевать музыкальные 

фразы; 

 

 Поощрять активность в элементарном  

музицировании  

двигаться в соответствии с характером 

музыки, начинать движения одновременно с 

музыкой; 

 Учить передавать в движениях различный 

метроритм 

- выполнять простейшие движения;  Учить выполнять движения: притопывать 

ногой, хлопать в ладоши, поворачивать 

кисти рук.   

различать и называть музыкальные 

инструменты: погремушка, бубен, 

колокольчик. 

 Учить распознавать музыкальные 

инструменты: погремушка, бубен, 

колокольчик 

2-3 года:   

Музыкально-ритмические движения: 

исполняет знакомые движения под 

музыку;  

Развитие чувства ритма: правильно 

извлекать звуки из простейших 

музыкальных инструментов, правильно 

отхлопать простейшие ритмы; 

Слушание:  слушать небольшие 

музыкальные произведения до конца, 

узнавать их, определять жанр – песня, 

танец, марш, отвечать на вопросы 

педагога, определять на слух темп 

музыки (быстро-медленно), динамику 

(громко-тихо), характер (весело-грустно); 

Пение:   петь слаженно, начиная и 

заканчивая пение вместе с музыкой, 

внимательно прослушивать вступление и 

проигрыш, узнавать знакомую песню.  

Пляски, игры, хороводы:   уметь хорошо 

ориентироваться в пространстве, 

выполнять простейшие танцевальные 
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Приложение 5 

 
Перечень программ и технологий, используемых в работе с детьми 

1-3 лет 

 
Перечень программ и технологий, используемых в работе с детьми данного возраста 

представляется на основе учебно-методического комплекса реализуемой в ДОО 

основной образовательной программы (с учётом части, формируемой участниками 

образовательных отношений) 

 

«Социально-коммуникативное развитие»   
Программы 

Технологии 

Примерная основная общеобразовательная программа  «От 

рождения до школы»/под ред.  Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой и др., -М.:Мозаика-синтез, 2014. 

Методические 

пособия  

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в 

первой младшей группе детского сада. — М.: Мозаика-

Синтез,2010.  

Печора К.Л. Дети раннего возраста в дошкольных учреждениях.: 

Пособие для педагогов дошк. учреждений / К.Л. Печора, Г.В. 

Пантюхина, Л.Г. Голубева. - М.: ВЛАДОС, 2008. - 172с.  

Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду -М: Мозаика-

Синтез, 2006. 

Печора К.Л. Дети раннего возраста в дошкольных учреждениях.: 

Пособие для педагогов дошк. учреждений / К.Л. Печора, Г.В. 

Пантюхина, Л.Г. Голубева. - М.: ВЛАДОС, 2008. - 172с. 

Теплюк С.Н. Занятия на прогулке с малышами – М.: Мозаика-

Синтез, 2006. 

Наглядно-

дидактические 

пособия 

 

 

«Познавательное развитие»  
Программы, 

технологии 

Примерная основная общеобразовательная программа  «От 

рождения до школы»/под ред.  Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой и др., -М.:Мозаика-синтез, 2014. 

Методические 

пособия 

Дыбина О. Ребёнок и окружающий мир -М: Мозика-Синтез, 2006. 

Пилюгина Э. Г.Занятия по сенсорному воспитанию с детьми 

раннего возраста. Пособие для воспитателя дет. сада. – М.: 

Просвещение, 2003. – 94 с., ил.  

Пилюгина Э. Г.Сенсорные способности малыша. Игры на развитие 

восприятия цвета, формы и величины у детей раннего возраста: Кн. 

движения, танцевать с предметами, 

выразительно передавать игровой образ, 

не стесняться выступать по одному, 

уметь самостоятельно  использовать 

знакомы движения в творческой пляске. 
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для воспитателя дет. сада и родителей. – М.:Просвещение: АО “ 

Учеб. лит.”, 1996. – 112 с., ил. 

Теплюк С.Н. Занятия на прогулке с малышами – М.: Мозаика-

Синтез, 2006. 

Соломенникова О. А. Занятия по формированию элементарных 

экологических представлений в первой младшей группе детского 

сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

С.Н. Николаева. Юный эколог. Система работы в младшей группе  

детского сада. Для работы с детьми 2- 4 лет. – М.: МОЗАИКА – 

СИНТЕЗ, 2010. – 80с.  

Печора, К.Л. Дети раннего возраста в дошкольных учреждениях: 

Пособие для педагогов дошк. учреждений / К.Л. Печора, Г.В. 

Пантюхина, Л.Г. Голубева. - М.: ВЛАДОС, 2008. - 172с. 

Организация деятельности детей на прогулке. 1 младшая 

группа./авт.-сост. З.И. Самойлова – Волгоград: Учитель, 2015.-76с.      

Наглядно-

дидактические 

пособия 

 

 

«Речевое развитие»   
Программы 

Технологии 

Примерная основная общеобразовательная программа  «От 

рождения до школы»/под ред.  Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой и др., -М.:Мозаика-синтез, 2014. 

 

Методические 

пособия 

Гербова В. В. Приобщение детей к художественной литературе. — 

М.: Мозаика-Синтез, 2008. 

Гербова В. Развитие речи в детском саду семье -М: Мозика-Синтез, 

2006.  

Гербова В. В. Занятия по развитию речи в первой младшей труппе 

детского сада. —М.; Мозаика-Синтез, 2009.  

Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 2-4 года / 

Сост. В. В. Гербова, Н. П. Ильчук и др. - М., 2005. 

Гербова В. В. Нагладно-дидактическое пособие  по развитию речи 

для детей 2-3 лет. —М.; Мозаика-Синтез, 2009.  

Галигузова Л., Смирнова Е. Ступени общения: от года до семи лет.-

М.:Просвещение,1992 г. -143 с. 

Южноуральские писатели - детям [Текст]: хрестоматия для детей 

дошкольного возраста/сост. Т.Н. Крохалева. - Челябинск: Взгляд, 

2007. - 175с. 

Наглядно-

дидактические 

пособия 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду.    Наглядно-

дидактическое пособие для детей 2-3 лет., М.: Мозаика-синтез, 

2012. 

 

«Художественно-эстетическое  развитие»     
Программы 

Технологии 

Примерная основная общеобразовательная программа  «От 

рождения до школы»/под ред.  Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, 

М.А.Васильевой и др., -М.:Мозаика-синтез, 2014.; 

Методические 

пособия 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. — 

М.: Мозаика- Синтез, 2006.-192 с. с цв. вкл. 

Колдина Д.Н. Лепка и рисование с детьми 2 -3 лет: конспекты 

занятий. М.: – Мозаика – Синтез, 2007.  
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Доронова Т.Н., Якобсон С.Г. Обучение детей 2-4 лет 

рисованию, лепке, аппликации в игре (младшая разновозрастная 

группа). Кн. Для воспитателя детского сада. -М.:Просвещение, 

1992.- 143 с. 

Янушко Е.А. Лепка с детьми раннего возраста (1-3 года). 

Методическое пособие для воспитателей и родителей. – 

М.:Мозаика-синтез, 2007.-80 с. 

Шестакова, А.В. Росток [Текст]: учебное пособие по 

художественно - творческому развитию детей дошкольного 

возраста/ А.В. Шестакова. - Челябинск, 1996. - 192с. 

Наглядно-

дидактические 

пособия 
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Приложение 6 
 

 
 

Взаимосвязь музыкального руководителя с профильными специалистами: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыкальный руководитель 

Развитие музыкальных и творческих способностей 

воспитанников в различных видах музыкальной 

деятельности с учетом их индивидуальных 

возможностей. Формирование начала музыкальной 

культуры. 

Воспитатели  

Использование разнообразного 

музыкального материала, проведение 

праздников, развлечений, досугов. 

Психолог  

Коррекция памяти, внимания, 

воображения, мышления, 

эмоционально- волевой сферы. 
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Приложение 7 

План по взаимодействию музыкального руководителя с педагогами ДОУ, семьями воспитанников и социумом 

                      Содержание Формы работы Месяц  проведения 
1.Музыкальное развитие детей и программа 

«Ладушки» 

¶ Смотр-конкурс 

музыкальных уголков. 

¶ Анализ музыкальной 

деятельности в группе. 

¶ Подбор репертуара 

1. Роль воспитателя в развитии 

музыкально-ритмических движений  

детей. 

¶ Использование 

ритмопластики А.И. 

Бурениной. 

¶ Анализ музыкальной 

деятельности в группе. 

¶ Подбор репертуара 

 

2. Роль воспитателя в развитии голоса у 

детей. 

¶ Использование игр, 

упражнений на развитие 

дыхания, силы голоса и 

артикуляции. 

¶ Анализ музыкальной 

деятельности в группе. 

¶ Подбор репертуара 

 

3. Театральная неделя  

Педагогический совет 

Пед. Час 

Групповая консультация 

Индивидуальная консультация 

 

 

 

Практические занятия 

 

 

Групповые консультации 

Практические занятия 

Пед. час  

 

 

 

 

 

Групповые консультации 

Практические занятия 

Пед. час  

 

 

 

 

 

 

 

Групповые консультации 

Сентябрь 

 

 

 

 

 

 

Февраль 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Март 

 

 

 

 

 

 

 

 

Апрель 
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¶ «Как смотреть и оценивать 

спектакль». Какие вопросы 

можно задать ребёнку после 

просмотра спектакля. 

¶ Анализ музыкальной 

деятельности в группе. 

¶ Подбор репертуара 

 

4. Игры и хороводы на прогулке 

Изготовление нетрадиционных 

звучащих инструментов. 

¶ Анализ музыкальной 

деятельности за год. 

5. Задачи музыкального воспитания детей 

дошкольного возраста в каждой группе. 

¶ «Что должны знать и уметь 

ваши дети» 

¶ Анализ музыкальной 

деятельности в группе. 

¶ Подбор музыкального 

репертуара 

 

6. Роль воспитателя в восприятии музыки 

детьми. 

¶ Программа «Музыкальные 

шедевры» 

¶ Анализ музыкальной 

деятельности в группе. 

¶ Подбор репертуара 

 

7. «Как  методически верно провести 

праздник» 

Практические занятия 

Пед. час  

 

 

 

 

 

 

 Круглый стол 

 

Консультация 

Папка – раскладушка 

 

 

Индивидуальная консультация 

Консультации  

Папка – раскладушка 

 

 

 

 

Консультация 

Пед. Час 

Групповая консультация 

 

 

 

 

 

Пед. Час 

Групповая консультация 

 

 

 

 

 

 

 

Май  

 

 

 

 

 

 

 

 

Октябрь 

 

 

 

 

 

Ноябрь 

 

 

 

 

Декабрь 
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¶ Роль ведущего на празднике. 

¶ Анализ музыкальной 

деятельности в группе. 

¶ Подбор репертуара 

8. Значение музыкально-дидактических игр. 

¶ Использование 

дидактических игр в группе. 

¶ Анализ музыкальной 

деятельности в группе. 

¶ Подбор репертуара 

Январь 
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Основные направления взаимодействия с родителями 

 

¶ Изучение семьи и условий семейного воспитания, 

¶ Пропаганда музыкального развития детей среди родителей, 

¶ Активизация и коррекция музыкального развития в семье. 

¶ Дифференцированная и индивидуальная работа с семьёй. 

¶ Обобщение и распространение положительного опыта 

семейного воспитания. 

 

 

Формы  взаимодействия 

 

¶ Тестирование и анкетирование родителей и их детей. 

¶ Педагогические консультации, доклады, лекции по вопросам 

музыкального развития ребёнка в семье, которые реализуются на 

родительских собраниях. 

¶ Практические занятия в детском саду по ознакомлению с методами и 

приёмами музыкального развития детей. 

¶ Круглые родительские столы. 

¶ Совместные праздники, утренники детей и взрослых. 

¶ Создание творческих групп родителей по организации для детей 

утренников, праздников, игр, развлечений. 

¶ «День открытых дверей», индивидуальные консультации для родителей. 

¶ Введение традиций 

¶ Создание домашней фонотеки. 
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